
連絡先  医療法人社団日高会 平成日高クリニック 腎臓内科スタッフ 
電話     027-361-1215（クリニック代表） 
HPアドレス http://www.hidaka-kai.com/hidaka/ 

予約制です ご希望の方は下記までご連絡ください。 

日時：令和元年10月19日(土) 
時間：13:00～15:30 
場所：日高病院 6階大会議室 

第107回 日高病院 

－応用編－ 

12:30～  受付開始 DVD上映 
 

13:05～13:45  透析と旅行 (看護師) 
 
13:45～14:15  日常生活での外食の工夫 (管理栄養士) 
 
      ～休憩・質問相談～ (15分程度) 
 

14:30～15:30  相談会  

             腎臓病食を食べながら 

           病気のこと・不安なことを 

           お話しませんか？ 

〈教室の内容〉 


