
日髙病院眼科部長の池田史子先生が
『目の健康講座』で講演します。

～池田先生からのメッセージ～

年齢を重ねるとほとんどの人が白内障になり

ます。白内障になると、かすんでみえたり、

光がまぶしかったりします。外界からの情報

の80％は目からはいってきますので、白内障
が進行すると視力が落ちて、日常生活に支障

が生じてしまいます。たとえ視力検査では0.7以上だとして
も、まぶしさがあると車の運転、特に夜間の運転に支障がで

ます。車社会の群馬県では安全に運転を継続するために白内

障手術を決断される人も多いです。今回の講演では、白内障

とはどのような病気なのか、その基本的な手術方法とあわせ

てわかりやすく解説します。

＊日時：2021年10月3日（日） 会場：太田市民会館

時間：12：30～16：40

＊入場には事前申し込み必要です。（申し込み方法等詳細は

ポスターでご確認ください。）申込期限が7/31と迫っており
ますので、参加をご希望される方はお早めにお願いいたしま

す。




	20210716眼科
	目の健康講座

