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｟乳腺外来のご紹介｠
がんは、昭和56年より日本人の死因の第１位となり、現在では、3人に1人
が“がん”によって亡くなっていることになります。中でも乳がんは年々増
加しており、現在では9人に1人の女性が乳がんにかかるとされ、日本人女性
のがんの第1位となっています。
乳がんは30代から増加し、40代後半から50代前半でピークを迎えます。他
のがんに比べ比較的若い年齢で発症しますが、早期に発見し、適切な治療を
受けることで9割程度の方が、治癒と同等な状態になります。
日高病院の乳腺外来では、毎週月曜から土曜日まで診療を行い、乳房に症状
がある方、乳房の精密検査を勧められた方、乳房の検診を希望する方、乳が
んに関して治療法を相談したい方の窓口となっています。
万が一、乳がんと診断された場合でも、専門医による手術、放射線治療、
抗がん剤ホルモン治療が受けられます。また、がん看護専門看護師による痛
みの相談、薬剤師による抗がん剤の説明を受けられますで、安心して受診し
てください。

乳腺内分泌外科部長
落合 亮

日本外科学会外科専門医
日本乳腺学会乳腺専門医
検診マンモグラフィ読影認定医

医員
八巻 さやか

日本外科学会指導医
日本乳癌学会乳腺指導医

乳腺外科アドバイザー
堀口 淳

時間＼曜日 月 火 水 木 金 土

9～12時

落 合 落 合 落 合 落 合
（第2.4）

八巻
（第3休診）

八 巻 八 巻 八 巻 八 巻

14～17時 落 合 堀口（第2.4）
（第1.3.5手術）

落 合 落 合
（第1.3.5）

＜研修施設認定＞ 日本乳癌学会専門医制度関連施設
日本乳房オンコプラスティックサージャリー学会
乳房再建認定施設

＜乳がん5年・10年生存率＞

全国がん（成人病）センター協議会加盟施設における乳がん
5年、10年相対生存率「がんの統計'21」より

出典：国立がん研究センターがん情報サービス
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医師の紹介

診療体制

40歳から
急増

早期発見・早期治療が
重要！

診療実績

乳がん手術 2,000件（～2020年度）

検診マンモグラフィ読影認定医



�受付から検査、診察、会計まで乳腺外来で行い、患者様の
プライバシー保護に配慮しています。

�ご希望により診察や検査の担当を女性にすることも
できますので、ご予約の際にお申し出ください。

�検査や診察の間に、小さなお子様を併設の
保育園でお預かりします。子育て中の方も
安心して受診していただけます。
（料金無料・事前予約制）

スタッフ紹介

安心して治療を受けていただくために・・・

<看護師>
徳満 葉子（がん化学療法看護認定看護師）
小林 智美（がん看護専門看護師）
三木 恵
塚田 浩奈
河野 佳奈
池上 彩

乳腺外来Q＆A

Ｑ 診察ではどのようなことをしますか？

Ａ 初診では問診、触診、マンモグラフィー、乳腺超音波検査を行います。
これ以上の詳しい検査が必要な場合にはその都度ご説明いたします。

Ｑ 診察を受ける際に持ち物や気を付けることはありますか？

Ａ 検査や診察で上半身のみ脱ぎ着するためワンピースは避け、着替えや
すい服装でご来院ください。特に必要な持ち物はありません。

Ｑ 時間はどのくらいかかりますか？

Ａ 検査、診察内容によって異なりますが1時間から2時間程度かかります
ので、時間に余裕をもって予約をお取りください。

Ｑ 生理前に診察をうけても大丈夫ですか？

Ａ 必ずしも避ける必要はありませんが生理前で乳房に
痛みがある場合には予約時にお伝えください。

Ｑ 診察は予約が必要ですか？

Ａ 基本的には予約診察です。お電話で直接
乳腺外来の看護師が予約をお取りします。
心配事等もご相談ください。予約外でも
急な症状の場合は対応いたしますのでお
電話でご相談ください。

日高病院 027-362- 6201㈹
受付時間 9：00-17:00

<薬剤師>
小嶋 亜里紗

<事 務>
斎藤 いずみ

ご予約・お問い合わせ
はお気軽にどうぞ


